
Dott. A. Dell'Adami     v.S. Lazzaro2   TRIESTE       tel.040/660206
DIARIO MINZIONALE      sig.                                                        tel.

data data data
ORA Quantità Tempo ORA Quantità Tempo ORA Quantità Tempo

ISTRUZIONI: ESEGUIRE QUESTA RILEVAZIONE PER 3 giorni (quando si può e si è tranquilli)
nel periodo di tempo predeterminato a voce
ORA: segnare l'ora di quando si urina (giorno e notte)
QUANTITA': con un misurino prendere nota della quantità di urine emesse per ogni 

minzione
TEMPO: cronometrare i secondi dall'inizio alla fine della minzione 
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